| ISTITUTO DENINA |

Un programma di leadership, fiducia in se stessi e discorsi in pubblico

Lo scorso martedi 12
gennaiosi ésvolta la ceri-
monia finale che ha con-
cluso un programma di
leadership, fiducia in se
stessi e discorsi in pub-
blico di cui ha beneficia-
to I'istituto superiore De-
nina di Saluzzo in prima
nazionale.

| due fondatori di que-
sto progetto sono Salima
El Yaalaoui (Direttrice
dell’Area Piemonte per
Toastmasters, Socia di To-
astmasters Torino e Coa-
ch Certificata in Fiducia
in se stessi) e Nicola Bar-
ra (Co-organizzatore, So-
cio di Toastmasters Pisa e
Coach CertificatoinPnle
Neuroscienza).

Hanno fatto anche da

| partecipanti alla “serata di gala”.. a distanza

leader al team di 20 men-
tori esperti dell’arte ora-
toria che hanno trasmes-
so le loro conoscenze e
competenze ai ragazzi
del Denina questi ultimi

3 mesi.

Toastmasters Interna-
tional infatti & I'orga-
nizzazione mondiale di
Public Speaking (ovve-
ro Discorsi in Pubblico)

piu diffusa: & presente in
145 nazioni e conta ben
370.000 soci.

Questa organizzazio-
ne & promotrice dei Cam-
pionati mondiali di pu-
blic speaking che si svol-
gono ogni anno in una
nazione differente ed &
famosa anche per I'alle-
anza strategica che ha
stretto con il Rotary In-
ternational nel gennaio
2020.

Detto cio, e facile capi-
re perché molti dei gran-
di leader di oggi sono
stati o sono tuttora soci
di Toastmasters e hanno
imparato |'arte oratoria
seguendo lo stesso me-
todo che é stato insegna-
to agli studenti dell’Isti-
tuto Deninatramite que-
sto programma giovani-
le di Leadership.

Questa serata di gala
sul tema del Grande Ga-
tsby (classico della lette-
ratura americana, scrit-
to da Fitzgerald circa un
secolo fa), é stata la di-
mostrazione delle com-
petenze acquisite dai ra-
gazzi lungo il program-
ma.

Due studenti hanno
presentato un training
su due modalita com-
plesse di discorsi: I'Ener-
gizer speech e I'Eleva-
tor pitch. Il primo serve
a condurre con successo
un evento di tipo confe-
renza per un ampio pub-
blico, mentre il secondo
€ molto utile per presen-
tarsi in 2 minuti con effi-
cacia durante un collo-
quio di lavoro o per chie-
dere finanziamenti per
un’idea di startup.

Poi, undici studenti
hanno fatto un discorso
e ricevuto una valutazio-
ne secondo i criteri rigo-
rosi di Toastmasters.

Infine, dopo la parte
dei discorsi improvvisa-
ti, & stato consegnato lo-
ro un certificato ufficiale
come riconoscimento del
percorso effettuato.





