ISTITUTO DENINA PELLICO RIVOIRA SALUZZO

InclusivaMente: studenti e insegnanti impegnati in un progetto di attivita e laboratori all ’insegna dell'inclusivita scolastica

Nei mesi di novembre e
dicembre, le classi 32D e 32
E del corso “Sanita e assi-
stenza sociale” del Denina
Pellico Rivoira di Saluzzo
sono state coinvolte nel-
le attivita laboratoriali di
“InclusivaMente”, proget-
to di didattica inclusiva.

Alla base, il presuppo-
sto che ogni studente sia
diverso dall’altro. In tal
senso, il primo obiettivo
e stato la valorizzazione
delle peculiarita dei no-
stri giovani, considera-
te non un limite, bensi
una risorsa fondamenta-
le per il raggiungimento
del successo formativo di
tutti gli allievi e per il mi-
glioramento della qualita
della vita a scuola.

Il progetto si & impe-
gnato arealizzare una di-
dattica inclusiva attraver-
so |'attivazione di labora-
tori vissuti come luoghi di
scoperta e di ricerca cre-
ativa, in situazione di co-
stante sperimentazione.
La personalita e la crea-
tivita di tutti i ragazzi, e
soprattutto degli alunni
con disabilita, sono state
alimentate dal confron-
to e dalla socializzazio-
ne con e tra pari, median-
te I'organizzazione della
realta con metodologie
e tecniche di apprendi-
mento rivolte alle esigen-
ze individuali di ognuno.

In questi mesi sono sta-
te proposte e realizzate
quattro tipologie di la-

boratori, volte a tra-
smettere |'apertura
di una mente inclusi-
va. E stato attivato un
laboratorio di anima-
zione musicale, tenu-
to dalla prof. Emily
Rostagno, con attivi-
ta di ascolto, di pro-
duzione sonora, di
movimento e uso del-
la voce; un laborato-
rio di lettura animata,
condotto dalla prof. Clau-
dia Modica, con lettu-
ra ad alta voce e dialogo
animato dall’interpreta-
zione teatrale dei prota-
gonisti del libro, in cui gli
alunni sono stati invitati
a immedesimarsi in bim-
bi della Scuola dell'infan-
zia per comprendere il va-

lore educativo della lettu-
ra in eta prescolare e spe-
rimentare come i bambi-
ni vengano avviati all’a-
scolto attivo, al riconosci-
mento delle emozioni e
agli stili di comportamen-
to condivisi da tutti.

Il prof. Chamir Colasur-
do ha guidato il labora-

torio teatrale che ha
previsto esercizi vol-
ti a far acquisire ai
singoli partecipan-
ti maggior fiducia in
se stessi e consapevo-
lezza del gruppo e fa-
vorire la socializza-
zione e l'inclusione di
. tutti, e infine, e stato
realizzato un labora-
torio di lingua e cul-
tura spagnola, a cu-
ra della professoressa Va-
leria Irrera, che ha previ-
sto I'apprendimento del-
la cosiddetta “lingua di
contatto e sopravviven-
za", attraverso |'ascolto,
la pratica e I'utilizzo di
materiali multimediali, di
canzoni e vari giochi inte-
rattivi, volti a intrattene-

re e coinvolgere con con-
cetti basici e modalita lu-
diche gli alunni “specia-
li" e, al contempo, confe-
rire qualche nozione ba-
se della lingua spagnola.
Tutti i laboratori, che
hanno coinvolto inse-
gnanti, insegnanti di so-
stegno ed educatori, sono
stati seguiti con entusia-
smo dai ragazzi. Gli alun-
ni, secondo le impressio-
ni lasciate dopo le attivita,
hanno partecipato in mo-
do spontaneo e produtti-
vo e le differenze tra stu-
denti diversamente abili
e non, sono state un valo-
re aggiunto grazie al lin-
guaggio condiviso e ac-
cessibile a tutti, che hare-
so I'attivita una fonte di

ricchezza emotiva, espe-
rienziale e culturale.

"Condivisione, spensie-
ratezza, divertimento, ri-
lassamento, nuove com-
petenze”: questi i fee-
dback piu frequenti dei
ragazzi. Soprattutto gli
studenti con disabilita
hanno riscontrato e vissu-
to la possibilita di relazio-
narsi e condividere emo-
zioni in attivita adatte a
valorizzare le loro poten-
zialita.

Un esempio luminoso
di didattica inclusiva, in
cui ognuno ha trovato la
via per realizzare le pro-
prie competenze e im-
parare attraverso attivi-
ta specificamente “cuci-
te sugli alunni”.



